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TRAVELIFE D1

Bienvenido a nuestro compromiso

TUI BLUE Isla Cristina Palace cuenta con la certificaciéon Travelife Gold, el sello internacional que

reconoce a los alojamientos con mejores practicas de sostenibilidad ambiental y social.

Este Green Book recoge lo que hacemos —y lo que puedes hacer ti— para cuidar el entorno natural, la
cultura y la comunidad de Isla Cristina durante tu estancia: desde el paraje natural que nos rodea hasta

sencillos gestos cotidianos con los que ayudarnos a reducir nuestro impacto.

Gracias por formar parte de este compromiso.

Cada pequefio gesto durante tu estancia suma al objetivo del hotel de mejorar cada aiio su huella

ambiental.
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TRAVELIFE D7

Entorno natural: las Marismas

Isla Cristina se encuentra inmersa en un Paraje Natural Protegido: las Marismas de Isla Cristina, casi 800
hectéreas de cafios, esteros y llanuras fangosas que pueden recorrerse a pie, en bicicleta, a caballo o en

kayak.

En este entorno habitan flamencos, espatulas, cigiliefias y hasta una veintena de especies de aves, ademas
del camale6n comtn, tnico saurio de Andalucia. Junto al sendero encontraras un Mirador de Aves con

paneles y cédigos QR para descubrir la flora y fauna local.

Te invitamos a explorarlo con respeto: mantente en los senderos sefializados y no molestes a la fauna.

Dato curioso: el camaleén comiin que habita este paraje es el tinico saurio de toda Andalucia.
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TRAVELIFE D7

Parque Nacional de Donana

A poca distancia se extiende Dofiana, frontera entre tierra y mar y uno de los espacios naturales mas
importantes de Europa. Marisma, arenas estabilizadas y dunas moviles forman tres ecosistemas donde

conviven el lince ibérico, el aguila imperial y cientos de miles de aves migratorias.

Una excursion clasica parte del Centro de Visitantes El Acebuche, cerca de Matalascafias, recorriendo

playa virgen, dunas y marisma hasta el estuario del Guadalquivir.

Consulta en recepciéon como organizar tu visita de forma responsable y con guias autorizados.

Doiiana alberga especies emblemadticas y en peligro de extinciéon, como el lince ibérico y el dguila
imperial.
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TRAVELIFE D9

Historia de Isla Cristina

Isla Cristina naci6 tras el terremoto de Lisboa de 1755, que remodel6 el litoral onubense y formé la
pequefia isla donde se asienta la localidad. Fue fundada por pescadores catalanes en 1756, liderados por

Arnau, patron de pesca de Canet de Mar.

Se llamé primero La Higuerita y tom6 su nombre actual, Isla Cristina, en 1834 en agradecimiento a la
Reina Maria Cristina. En 1915 publicé el primer periodico local de la provincia y hoy conserva un fuerte

caracter marinero, con la pesca ain como motor econémico junto al turismo.

El nombre "Isla Cristina” se adopté en 1834 en agradecimiento a la Reina Maria Cristina.
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TRAVELIFE D7

Qué hacer en Isla Cristina

10 km de playas de fina arena dorada, varias con Bandera Azul, son la joya del municipio. Puedes
practicar pesca deportiva (respetando vedas y licencias), golf en Islantilla, deportes nauticos,
observacién de aves en las marismas o disfrutar de la vida cultural en el Centro Cultural y el Teatro

Horacio Noguera.

Te animamos a descubrir el destino de forma activa y respetuosa: camina, usa la bicicleta y apoya el

comercio y la restauracion local siempre que puedas.

Varias playas de Isla Cristina cuentan cada aiio con el distintivo de Bandera Azul.
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TRAVELIFE D9

Fiestas y tradiciones

El Carnaval de Isla Cristina, declarado Fiesta de Interés Turistico de Andalucia, es el mas antiguo de la
provincia de Huelva y uno de los mas celebrados de Espafia, con comparsas, cabalgatas y concursos de

disfraces cuarenta dias antes de la Semana Santa.

A lo largo del afio se suceden la Semana Santa, las romerias de M?* Auxiliadora y Ntra. Sra. de la
Esperanza, las fiestas del Carmen en julio, y el Festival Coral del Atlantico en octubre, entre muchas

otras citas locales.

EI Carnaval de Isla Cristina estd declarado Fiesta de Interés Turistico de Andalucia.
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TRAVELIFE D9

Gastronomia islena

La cocina de Isla Cristina combina recetas tradicionales de marineros con una cocina de mercado que
aprovecha el mejor pescado y marisco del dia: acedias, boquerones, chocos, gambas y la reconocida

mojama, ademas de guisos como el "blanquillo”.

En torno a un centenar de bares y restaurantes, muchos junto al puerto, ofrecen desde tapeo tradicional

hasta cocina de autor. No te vayas sin probar la coca islefia de postre.

I La mojama de Isla Cristina es uno de los productos gastronémicos mds reconocidos de la localidad.
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TRAVELIFE D6 - D7

Viaja de forma responsable

Cuida el destino como si fuera tu casa: respeta la cultura y el modo de vida local, y apoya el comercio y la

restauracion de proximidad.

Reduce tu huella usando el transporte publico, la bicicleta o caminando siempre que sea posible, y ahorra energia y

agua durante tu estancia.

Pide siempre permiso antes de fotografiar a personas, especialmente a menores, y evita actividades que puedan

perjudicar a nifios, animales o sus habitats naturales.

Si tienes dudas sobre como actuar en el destino, nuestro equipo de recepcion estara encantado de ayudarte.

Un pequeriio gesto, como caminar en vez de coger el coche, ayuda a proteger el destino que estds
visitando.
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TRAVELIFE D2

AHORRA ENERGIA

Save energ

Cada gesto cuenta para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero. Te pedimos que nos
ayudes apagando las luces y el aire acondicionado al salir de la habitacion, cerrando las puertas

de neveras y camaras al terminar, y desconectando los equipos que no estés utilizando.

Con estos pequefios gestos contribuyes a nuestro objetivo de mantener el consumo energético del

hotel por debajo de los 20,50 kWh por persona y dia.

Nuestro consumo eléctrico actual ya estd un 32,9% por debajo del mdximo recomendado

internacionalmente.

Este compromiso forma parte de los requisitos verificados por nuestra certificaciéon Travelife

Gold, que audita anualmente nuestra gestién energética.
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TRAVELIFE D3

CUIDA EL AGUA

Save water

El agua es un recurso escaso en nuestra costa. Ayudanos a cuidarla cerrando el grifo mientras te
enjabonas o te cepillas los dientes, avisando a recepcion o a tu camarero/a de piso ante cualquier

fuga o goteo, y reutilizando tus toallas siempre que puedas.

Nuestro objetivo es mantener el consumo de agua por debajo de los 0,43 m3 por persona y dia.

Consumimos 234 litros de agua por persona y dia, un 41,5% menos que el mdaximo recomendado.

Contamos ademas con dispositivos de ahorro en griferia y cisternas, y un sistema de lavado de

toallas y sabanas bajo peticion del cliente.
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TRAVELIFE D4

REDUCE Y SEPARA

Reduce & sort

Reduce antes de reciclar: usa solo lo que necesites y evita el plastico de un solo uso siempre que
puedas. Separa correctamente tus residuos en los contenedores de organico, envases, vidrio y

papel/carton que encontraras en las zonas habilitadas del hotel.

Gestionamos nuestros residuos con gestores autorizados (GIAHSA y Antonio Espafia) para

maximizar su reutilizacion y reciclaje.

Separamos carton/papel, vidrio, madera, pldstico y residuos peligrosos en todas las zonas del hotel.

Cada contenedor esta sefializado con imagenes y pictogramas, para que identificarlo sea facil sin

importar el idioma que hables.
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TRAVELIFE D5

PROTEGE EL MAR

Protect the sea

Algunos protectores solares contienen filtros quimicos y microplasticos que dafian los arrecifes y

la vida marina de nuestra costa.

Te animamos a utilizar protectores solares biodegradables o respetuosos con el medio marino —
sin oxibenzona, octinoxato ni microplasticos— durante tu estancia y en la playa. Cuida el mar

mientras disfrutas de él.

Un solo batiio con protector solar convencional puede liberar filtros quimicos dariinos para los

arrecifes.

Puedes encontrar protectores solares respetuosos con el medio marino en establecimientos de la

zona; consulta en recepcion si necesitas recomendaciones.
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TRAVELIFE D8

PROTECCION INFANTIL

Child protection

La proteccion de la infancia es un compromiso de TUI BLUE Isla Cristina Palace.

Si observas cualquier situacion sospechosa de explotacion o abuso infantil durante tu estancia,
puedes contactar de inmediato con recepcién, o llamar directamente al 112 (Emergencias) o al

091 (Policia Nacional). Toda comunicacion se tratara con la maxima confidencialidad.

I Emergencias: 112 - Policia Nacional: 091 - Recepcion del hotel: disponible 24h

Todo nuestro personal recibe formacion especifica en prevencion y deteccion de situaciones de

riesgo hacia menores, como parte de nuestra certificacion Travelife Gold.
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TRAVELIFE D1 - C4

Nuestros compromisos, en cifras

Medimos y reducimos nuestro impacto cada dia. Estos son algunos resultados reales de nuestra
gestion ambiental:

Consumo de agua por persona/dia 234 L (-41,5%)
(max. recomendado: 400 L)

Consumo eléctrico por persona/dia 16,1 kWh (-32,9%)
(max. recomendado: 24 kWh)

Certificacion de sostenibilidad Travelife Gold
Reconocimiento adicional TUI Umwelt Champion
Separacion de residuos Carton/papel - Vidrio - Madera *

Plastico - Peligrosos

Piscina Cloracion salina (bajo impacto
quimico)

Jardines Riego por goteo y especies
autoctonas

También contamos con dispositivos de desconexion automadtica, iluminacion LED de bajo consumo,
aislamiento térmico en depositos y tuberias, y un Plan de Igualdad que garantiza la igualdad de trato
y oportunidades en nuestro equipo.

Nuestro objetivo para este afio: mantener el consumo energético por debajo de 20,50 kWh/pax y el
de agua por debajo de 0,43 m3/pax.
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Gracias por cuidar, con nosotros,
de Isla Cristina y su entorno.
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